Week 19 selectie rooster en rest buiten, laatste training walking handbal

14:30 |15:00 17.00 |17.30]18.00 18.30 |19.00 19.30 |20.00 20.30 (21.00 (21.30 [22.00 (22.30
| hal&veld | 15:00(  15:304 17.30{ 18.00[  18.30[ 19.00] 19.30] 20.00]  20.30| 21.00| 21.30| 22.00 22.30 23.00
Buitenveld
|MA RWD Schoonmaak
8-mei RWD
Buitenveld Dames B2
extern
DI RWD Schoonmaak
9-mei RWD
Buitenveld
Buitenveld
WO RWD
10-mei RWD
DO RWD WalkingHandbal
11-mei RWD
VR RWD _Schoonmaak
12-mei RWD

Week 20 selectie rooster en rest buiten, donderdag 18 mei Hemelvaartsdag vrij

14:30 |15:00 17.00 |17.30(18.00 18.30 |19.00 19.30 |20.00 20.30 [21.00 |21.30 |22.00 (22.30
| hal&veld 15:00 15:30 17.30] 18.00 18.30| 19.00 19.30f 20.00 20.30| 21.00| 21.30| 22.00| 22.30| 23.00
Buitenveld
’MA RWD Schoonmaak
15-mei RWD
Buitenveld Dames B2
Dames 1 buitenloop immerloo
extern
DI RWD Schoonmaak
16-mei RWD
Buitenveld
Buitenveld
wo RWD
17-mei RWD
Buitenveld Hemelvaartsdag geen training
DO RWD
18-mei RWD
Buitenveld
VR RWD _Schoonmaak
19-mei RWD

Week 21 heren 1 stop, jeugd nog door buiten, dames selectie buiten voorbereiding, heren B
eenmalig nog binnen voor examentraining

14:30 |15:00 17.00 |117.30118.00 18.30 |19.00 19.30 20.00 20.30 |21.00 {21.30 |22.00 |22.30
hal&veld 15:00f 15:30@ 17.30| 18.00 18.30( 19.00f 19.30 20.00] 20.30] 21.00| 21.30| 22.00| 22.30| 23.00
MA buitenveld
22-mei
DI extern Dames 1 buitenloop immerloo

23-mei buitenveld Dames B2
wo buitenveld
buitenveld

RWD

24-mei RWD

DO extern

Dames 1 buitenloop immerloo
25-mei

VR
26-mei




Week 22 alleen dames selectie voorbereiding buiten

hal&veld

14:30
15:00

15:00
15:30

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00
18.30

18.30
19.00

19.00
19.30

19.30

20.00

20.00
20.30

20.30
21.00

21.00

21.30

21.30

22.00

22.00

22.30

22.30
23.00

MA
29-mei

DI
30-mei

\"Ye]
31-mei

DO
1-jun

Dames 1 buitenloop immerloo

VR
2-jun

Week 23 Dames selectie gaat naar binnen en selectietrainingen B en A jeugd dames

hal&veld

14:30
15:00

15:00
15:30

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00
18.30

18.30

19.00

19.00
19.30

19.30
20.00

20.00
20.30

20.30
21.00

21.00
21.30

21.30
22.00

22.00
22.30

22.30
23.00

MA
5-jun

RWD
RWD

DI
6-jun

RWD
RWD

SELECTIETRAININGEN Dames 1 selectie
B en A jeugd dames

WO
7-jun

RWD
RWD

DO
8-jun

RWD
RWD

SELECTIETRAININGEN
B en A jeugd dames

Dames 1 selectie

VR
9-jun

RWD
RWD

Week 24

hal&veld

14:30
15:00

15:00
15:30

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00
18.30

18.30

19.00

19.00
19.30

19.30
20.00

20.00
20.30

20.30
21.00

21.00
21.30

21.30
22.00

22.00
22.30

22.30
23.00

MA
12-jun

RWD
RWD

DI
13-jun

RWD
RWD

SELECTIETRAININGEN
B en A jeugd dames

Dames 1 selectie

WO
14-jun

RWD
RWD

DO
15-jun

RWD
RWD

SELECTIETRAININGEN
B en A jeugd dames

Dames 1 selectie

VR
16-jun

RWD
RWD

Week 25

hal&veld

14:30
15:00

15:00

15:30]

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00
18.30

18.30
19.00

19.00
19.30

19.30
20.00

20.00

20.30

20

21.00

.30

21.00
21.30

21.30
22.00

22.00

22.30

22.30
23.00

MA
19-jun

RWD
RWD

DI
20-jun

RWD
RWD

Dames 1 selectie

WO
21-jun

RWD
RWD

DO
22-jun

RWD
RWD

Dames 1 selectie

VR
23-jun

RWD
RWD




Week 26

hal&veld

14:30
15:00

15:00
15:30]

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00
18.30

18.30
19.00

19.00
19.30

19.30
20.00

20.00
20.30

20.30
21.00

21.00
21.30

21.30
22.00

22.00
22.30

22.30
23.00

MA
26-jun

RWD
RWD

DI RWD

27-jun RWD

Dames 1 selectie

wo
28-jun

RWD
RWD

DO
29-jun

RWD
RWD

Dames 1 selectie

VR
30-jun

RWD
RWD

Week 27, 28 GEEN inhuur

Week 29 Start heren 1 voorbereiding, buiten bosloop

hal&veld

14:30
15:00

15:00
15:30]

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00
18.30

18.30
19.00

19.00
19.30

19.30
20.00

MA
17-jul

DI
18-jul

20.00
20.30

20.30 |21.00
21.00f 21.30

21.30
22.00

22.00
22.30

22.30
23.00

WO
19-jul

DO
20-jul

VR
21-jul

Week 30 heren 1 voorbereiding, start in de zaal

hal&veld

14:30
15:00

15:00
15:30

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00
18.30

18.30
19.00

19.00
19.30

19.30
20.00

MA RWD
24-jul RWD

DI RWD

25-jul RWD

WO RWD
26-jul RWD

20.00
20.30

20.30 |21.00
21.00]| 21.30

21.30 |22.00
22.00] 22.30

22.30
23.00

Schoonmaak

Schoonmaak

DO RWD

28-jul RWD

VR RWD

29-jul RWD

Week 31 heren 1 voorbereiding

hal&veld

14:30
15:00

15:00
15:30

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00
18.30

18.30
19.00

19.00
19.30

19.30
20.00

MA RWD
31-jul RWD

DI RWD

1-aug RWD

WO RWD
2-aug RWD

20.00
20.30

20.30 |21.00
21.00]| 21.30

21.30 |22.00
22.00] 22.30

22.30
23.00

Schoonmaak

Schoonmaak

DO RWD

3-aug RWD

VR RWD

4-aug RWD




Week 32 Heren 1 voorbereiding

hal&veld

14:30

15:00

15:00
15:30]

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00

18.30

18.30

19.00

19.00

19.30

19.30

MA RWD
7-aug RWD

DI RWD

8-aug RWD

WO RWD
9-aug RWD

20.00

20.00
20.30[ 21.00| 21.30

20.30 |21.00

21.30 |22.00

22.00] 22.30

22.30
23.00

Schoonmaak

Schoonmaak

DO RWD
10-aug RWD

VR RWD
11-aug RWD

Week 33 Heren en dames selectie samen

hal&veld

14:30
15:00

15:00
15:30]

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00
18.30

18.30
19.00

19.00
19.30

19.30
20.00

MA RWD
14-aug RWD

DI RWD

15-aug RWD

Dames 1 selectie

20.00
20.30{ 21.00| 21.30

20.30 |21.00

WO RWD
16-aug RWD

21.30 |22.00
22.00[ 22.30

22.30
23.00

Schoonmaak

Schoonmaak

DO RWD
17-aug RWD

Dames 1

selectie

VR RWD
18-aug RWD

Week 34

Schoonmaak

hal&veld

14:30

15:00

15:00
15:30]

17.00
17.30

17.30
18.00

18.00

18.30

18.30

19.00

19.00
19.30

19.30
20.00

MA RWD
21-aug RWD

DI RWD

22-aug RWD

Dames 1

selectie

20.00
20.30] 21.00| 21.30

20.30 |21.00

WO RWD
23-aug RWD

21.30 |22.00
22.00] 22.30

22.30
23.00

Schoonmaak

Schoonmaak

DO RWD
24-aug RWD

Dames 1

selectie

VR RWD
25-aug RWD

Week 35 en 36 selectierooster* (dus DS1, HS1, DA1, HB1)

Schoonmaak

Week 37 en 38 half rooster* (dus selectierooster + andere teams 1x per week)

Week 39 en verder volledig rooster*

* selectierooster, half rooster en volledig rooster seizoen 2023-2024 nog te maken als teamindeling

en stafindeling bekend is.



